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Carissimi,

€ un piacere incontrarvi al I Congresso Regionale SIMG
della Regione Piemonte su: "Medicina Generale:
Medicina delle Complessita. Modelli integrati

di assistenza al paziente tra ospedale e territorio”.

La scelta del tema nasce dalla constatazione

della crescente complessita del nostro lavoro che

si muove, e a volte direi si dibatte, tra linee guida,
EBM, clinical governance, normative, controlli,
empowerment del paziente, informazione sanitaria
alla popolazione, interferenza del privato,

obiettivi economici dell'industria, obiettivi di
contenimento della spesa del SSN, fughe in avanti

e rimpianto dei bei tempi andati.

E in questo contesto, piaccia o meno, che si svolge la
nostra attivita. Abbiamo deciso pertanto di ragionare
sulla situazione e soprattutto sugli strumenti che

ci possiamo dare per svolgere al meglio, nell‘interesse
di tutti (della salute della popolazione e della salute
mentale nostra), il compito che ci compete.

Il Congresso si presenta come un’occasione per
riflettere, dal nostro punto di vista - quello del Medico
di Medicina Generale - sulla complessita della
gestione della salute e sull’intreccio di componenti
scientifiche, relazionali, politiche, economiche e
gestionali che la caratterizzano.

Queste saranno affrontate con un approccio
integrato, che analizzi il contesto, I'operato del MMG
all'interno del SSN e gli strumenti per il suo operare

e per un continuo miglioramento della qualita del suo
intervento; parallelamente allinterno di simposi

a tema, applicati a situazioni cliniche di particolare
complessita che richiedono una stretta collaborazione
tra le varie figure operanti all’interno del SSN,
saranno trattate alcune situazioni di cronicita

(la presa in carico e la gestione condivisa del paziente
con diabete, le patologie broncostruttive, quelle
osteoarticolari e la farmacovigilanza).

Questi aspetti pit "pratici”, alla luce del tema

che connota il congresso, saranno gestiti in
collaborazione con le societa scientifiche

della branca specifica in questione.

Buon lavoro!

Marzio Uberti



Venerdi 17 ottobre 2008

ALA MODIGLIANI

08:45 - 16:00 SESSIONE PARALLELA
o LA SEMEIOTICA DELLA SPALLA E DEL GINOCCHIO
Coordinatori: R. Del Din, G. Ventriglia
Relatori: R. Del Din, G. Ventriglia, A. Toselli, M. Ferri, P. Rista,
G. Elia, G. Barral

CORSO TEORICO PRATICO - AREA OSTEOARTICOLARE

IL CORSO, A NUMERO CHIUSO E RISERVATO AGLI ISCRITTI AL CONGRESSO,
E STATO SUDDIVISO IN 3 GRUPPI DI 30 PARTECIPANTI CIASCUNO.
VERRANNO ACCETTATE LE PRIME 30 ISCRIZIONI PER CIASCUN GRUPPO.

08:45-10:45 Gruppo A
11:00 - 13:00 Gruppo B
13:00-14:00 Colazione di Lavoro

14:00 - 16:00 Gruppo C

ALA MARCONI

10:15-10:30 Introduzione
M. Uberti

LA GESTIONE PRATICA DELLE SITUAZIONI COMPLESSE

10:30 - 13:00 'SESSIONE 1
o IL DIABETE MELLITO:
MEDICINA DI INIZIATIVA E GESTIONE INTEGRATA
In collaborazione con AMD e SID
Moderatori: L. Allione, L. Galvano

10:30 - 10:50 Lettura
con il contributo educazionale di AstraZeneca
Statine ed aterosclerosi: dalle evidenze scientifiche
alla pratica clinica nella gestione appropriata della
complessita della malattia cronica
L. Gentile
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10:50 - 12:50 Come migliorare il compenso metabolico nel paziente con
diabete di tipo 2?

10:50 - 11:10 Il punto di vista del diabetologo
A. Chiambretti

11:10 - 11:30 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale
A. Pizzini

11:30 - 11:50 L’esperienza di Brescia
G. Medea

11:50 - 12:10 La terapia: chi ha paura dell’insulina?
E. Turbil

12:10 - 12:30 La terapia: dove va la terapia
farmacologica del diabete?
G. Bruno

12:30 - 12:50 Lettura
con il contributo educazionale di Takeda
A proposito di retinopatia e nefropatia diabetica: il blocco selet-
tivo del sistema renina angiotensina nella protezione cardiome-
tabolica. Nuove evidenze dallo studio DIRECT
P. Fornengo

12:50-16:10 [SESSIONE 2"
® LA GESTIONE DELLE PATOLOGIE RESPIRATORIE
IN MEDICINA GENERALE
In collaborazione con AIMAR, AIPO e SIMeR
Moderatori: G. Piccinocchi, S. Roldi

12:50 - 13:10 Lettura
con il contributo educazionale di A. Menarini

La correlazione tra iperreattivita bronchiale e i sintomi nell'asma
V. Brusasco

13:10 - 13:30 DISCUSSIONE

13:30- 14:30 Colazione di Lavoro

14:30 - 14:50 Quando richiedere la spirometria? Indicazioni e metodiche
S. Baldi
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14:50 - 15:10 Come interpretare e utilizzare i dati della spirometria?
R. Marasso

15:10 - 15:30 Quale spazio e quali problemi per la spirometria in MG?
C.P. Nuti

15:30 - 15:50 Quale equilibrio tra linee guida e pratica clinica
in Medicina Generale?
S. Roldi

15:50- 16:10 Come trattare l'insufficienza respiratoria a domicilio?
G. Ferretti

16:10 - 16:25 Pausa Caffe

16:25 - 18:40 [SESSIONE 3
o LA FARMACOVIGILANZA. LA SITUAZIONE
ITALIANA ED IL PROGETTO PHARMASEARCH
Moderatori: A.P. Caputi, S.E. Giustini

16:25-17:10 Perché segnalare le reazioni avverse a farmaci?
Gli aspetti culturali, sociali, economici e sanitari della
farmacovigilanza
A.P. Caputi

17:10-17:55 Quale ruolo della Medicina Generale nella farmacovigilanza?
Pharmasearch: una rete della Medicina Generale
S.E. Giustini, D. Parretti

17:55-18:25 DISCUSSIONE

18:25-18:40 Come aderire a Pharmasearch?
S.E. Giustini, D. Parretti
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08:30 - 09:15 Introduzione
M. Uberti

GLI ASPETTI DELLA COMPLESSITA

09:15-11:00 'SESSIONE 1 :
o IL CONCETTO DELLA COMPLESSITA: I CONFINI
DEL PROBLEMA
Moderatori: C.P. Nuti, A. Rossi

09:15 - 09:45 Il concetto di complessita: aspetti antropologici e filosofici
A. Salsa
Question card  Discussione

09:45-10:15 La complessita: aspetti psico-sociologici.
La complessita nelle dinamiche delle relazioni
interpersonali e dei grandi gruppi
G.C. Pollina
Question card  Discussione

10:15-10:45 La complessita tra medicina e sanita:
intrecci etico scientifici economici delle organizzazioni
I. Cavicchi
Question card  Discussione

10:45-11:00 DISCUSSIONE

11:00 - 11:30 Pausa Caffé
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11:30 - 13:00
o LA COMPLESSITA NELLA VISIONE
DELLA MEDICINA GENERALE
Moderatori: M. Cappelletti, P. Rista

11:30 - 12:00 Gli aspetti clinici e la valutazione della complessita
C. Cricelli

12:00 - 12:30 Gli outcomes clinici quali indicatori di complessita
O. Brignoli

12:30 - 13:00 DISCUSSIONE

13:30 - 14:30 Colazione di Lavoro
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14:30- 16:50 [SESSIONE'S e
® FAR FRONTE ALLA COMPLESSITA: STRATEGIE
E STRUMENTI POSSIBILI IN MEDICINA GENERALE
Moderatori: M. Ferri, R. Michieli

14:30-14:50 Le opzioni politiche. Le scelte del governo politico: il PSR,
orientamenti di indirizzo
E. Artesio

14:50-15:10 I modelli assistenziali nel territorio. Le proposte del
sindacato: UMG, forme associative, medicina d'iniziativa
G. Milillo

15:10 - 15:30 L’integrazione con I'ospedale. Il difficile rapporto
ospedale-territorio nell’'ambito di una continuita
reale assistenziale
G. Mathieu

15:30 - 15:50 DISCUSSIONE

15:50 - 16:10 La ricerca. Applicabilita, realizzabilita e condivisione degli
strumenti di ricerca in MG
F. Samani

16:10-16:30 La formazione alla complessita: risorse cognitive,
culturali, relazionali
G. Ventriglia

16:30 - 16:50 DISCUSSIONE

16:50-17:10 CONCLUSIONI
C. Cricelli, M. Uberti

17:10-17:30 QUESTIONARIO FINALE
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CREDITI FORMATIVI

Per il Congresso ed il Corso Teo-
rico-Pratico & stata effettuata do-
manda di accreditamento presso la
Commissione Nazionale per la For-
mazione Continua in Medicina
(ECM) del Ministero della Salute
per la figura professionale del Me-
dico Chirurgo.

AUDIOVISIVI

Le sale sono provviste di Personal
Computer per la presentazione
dei lavori in videoproiezione.
Non € consentito |'utilizzo del pro-
prio PC.

E’ prevista unicamente la video-
proiezione da computer.

I Relatori dovranno preparare la
propria presentazione utiliz-
zando il programma Power-
Point per il sistema
operativo Windows, e con-
segnarla all’apposito Cen-

tro Proiezioni almeno

un‘ora prima dell'inizio

della Sessione.
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ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA

Nell'ambito del Congresso € stata
allestita un’esposizione tecnico-
scientifica alla quale sono state in-
vitate le Aziende interessate.



SEDE CONGRESSUALE

NH JOLLY HOTEL AMBASCIATORI
Corso V. Emanuele, 104

10100 Torino

Tel.: 011 5752

COME RAGGIUNGERE
LA SEDE CONGRESSUALE

In auto ¢ Dalla A32 Torino - Fré-
jus dalla Francia. Dalla A5 Torino
- Monte Bianco dalla Francia e
dalla Svizzera. Dalla A4 Torino -
Milano - Venezia. A6 Torino - Sa-

vona. Dalla A21 Torino - Pia-
cenza. Tutte le autostrade sono
collegate alla tangenziale da cui
bisogna imboccare | “uscita Corso
Regina Margherita.

In treno ¢ Dalla Stazione Ferro-
viaria di Porta Nuova: metropoli-
tana fino alla stazione Vinzaglio o
autobus 68 e 9 fino alla fermata
Vinzaglio. Dalla Stazione Ferrovia-

ria di Porta Susa: con la metro-
politana scendere alla fermata
Vinzaglio oppure prendere il tram
(linea 10). Torino & un impor-
tante nodo ferroviario e garanti-
sce veloci collegamenti con tutta
Europa. A breve, sara collegata
tramite Alta Velocita con Milano,
Roma, Lione.

In aereo ¢ Aeroporto Internazio-
nale "Sandro Pertini" di Caselle
Torinese. Per raggiungere | "hotel
dall “aeroporto é possibile pren-
dere un taxi, 40 minuti circa, op-
pure | “autobus pubblico ogni 45
minuti (fermata Porta Susa).




12

Gli attestati di frequenza verranno
rilasciati al termine del Congresso
a tutti gli iscritti che ne faranno ri-
chiesta alla Segreteria.

La Segreteria in sede congres-
suale e operativa nei seguenti
orari:

o venerdi 17 ottobre
dalle 08:00 alle 19:00

o sabato 18 ottobre
dalle 08:00 alle 18:00

TEORICO-PRATICO
Il Corso "La semeiotica della
spalla e del ginocchio" si terra
in tre gruppi diversi nella gior-
nata di Venerdi 17 Ottobre nei
seguenti orari:

08:45 - 10:45
11:00 - 13:00
14:00 - 16:00

Il Corso &€ a numero chiuso e ri-
servato agli iscritti al Congresso
che ne faranno espressa richie-
sta. Verranno accettate le prime
30 iscrizioni per ciascun gruppo.
E' necessario quindi iscriversi
presso la Segreteria Organizza-
tiva in sede congressuale.

iscrizioni e prenotazioni
alberghiere si prega

di contattare

la Segreteria Organizzativa

AIM Group - AIM Congress
Viale Mazzini, 70

50132 Firenze

Tel. 055 233881

Fax 055 2480246
simgpiemonte2008@aimgroup.it



SI RINGRAZIANO
PER L'APPREZZATO SUPPORTO

A. Menarini
AstraZeneca
Cassa Galeno
Chiesi Farmaceutici
Danone
Doc Medica
Doctor Shop
Dompé
Istituto Gentili
Italfarmaco
Laboratori Guidotti
Lusofarmaco
Millennium - societa del Gruppo Dedalus
Novartis
Nycomed
sanofi-aventis
SPA - Societa Prodotti Antibiotici
Takeda Italia Farmaceutici



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM

GROUP

AIM Group - AIM Congress
Sede di Firenze
Viale G. Mazzini, 70
50132 Firenze
Tel. 055 23388.1 - Fax 055 2480246
www.aimgroup.eu/2008/simgpiemonte
simgpiemonte2008@aimgroup.it



